
   

 
 

 
 
 

ANUNŢ 

 

  
Spitalul Judeţean de Urgenţă Reşiţa, organizează la sediu, concurs pentru ocuparea următoarei funcţii 

contractuale de execuţie, vacante, perioadă nedeterminată, asistent medical debutant : 

 

 

 

Pentru înscrierea la concurs candidaţii vor prezenta un dosar de concurs care va conţine 

următoarele documente: 

a) cerere de înscriere la concurs adresată conducătorului instituţiei; 

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, după caz; 

c) copiile documentelor care să ateste nivelul studiilor şi ale altor acte care atestă efectuarea unor 

specializări, precum şi copiile documentelor care atestă îndeplinirea condiţiilor specifice ale 

postului solicitate de autoritatea sau instituţia publică; 

d) carnetul de muncă sau, după caz, adeverinţele care atestă vechimea în muncă, în meserie şi/sau în 

specialitatea studiilor, în copie; 

 e) cazierul judiciar sau o declaraţie pe propria răspundere că nu are antecedente penale care să-l 

facă incompatibil cu funcţia pentru care candidează; 

f) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare eliberată cu cel mult 6 luni 

anterior derulării concursului de către medicul de familie al candidatului sau de către unităţile 

sanitare abilitate; 

g) curriculum vitae; 

Adeverinţa care atestă starea de sănătate conţine, în clar, numărul, data, numele emitentului şi 

calitatea acestuia, în formatul standard stabilit de Ministerul Sănătăţii. 

 În cazul documentului prevăzut la lit. e), candidatul declarat admis la selecţia dosarelor, care a 

depus la înscriere o declaraţie pe propria răspundere că nu are antecedente penale, are obligaţia de a 

completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai târziu până la data desfăşurării 

primei probe a concursului. 

Actele prevăzute la lit. b)-d) vor fi prezentate şi în original în vederea verificării conformităţii 

copiilor cu acestea. 

Condiţii de participare la concurs pentru ocuparea postului de asistent medical debutant: 

- studii medii absolvite cu diplomă de bacalaureat;  

- diplomă de şcoală sanitară postliceală sau echivalentă sau  

- diplomă de studii postliceale prin echivalare, conform Hotărârii Guvernului nr. 797/1997 

- certificatul de membru  eliberat de OAMGMAMR 

 

 

 

      

Nr. 

Crt. 

Funcție Specialitatea Nr.posturi  Secție / Compartiment/ Serviciul 

1.  asistent medical debutant medicină generală 1 Serviciul de supraveghere, 

prevenire și limitare a infecțiilor 

asociate asistenței medicale 



  

Locul, termenul, data şi ora la care se depun dosarele de concurs 

Dosarele de concurs se depun la Serviciul R.U.N.O.S., în perioada 21.04.2022  – 09.05.2022 până 

la ora 15ºº.  

Data, ora, locul probelor concursului  

Concursul constă, în 3 etape succesive, după cum urmează: 

1.   selecţia dosarelor de înscriere   11.05.2022 ora 10ºº 

2.    proba scrisă  în data de   17.05.2022 ora 10ºº 

3.    interviul  în data de  23.05.2022 ora 10ºº 

Bibliografia: 

   Tehnici de evaluare și îngrijiri acordate de asistenți medicali. Ghid de nursing, Lucreția 

Titircă, Editura Viața Medicală Românească, 2005  

 Urgențe medico chirurgicale, Sinteze, Lucreția Titircă, Editura Medicală, București, 

2006 

    Îngrijiri speciale acordate pacienţilor de către asistenţii medicali, Lucreția Titircă, 

Editura Viața Medicală Românească, 2008  

    Ghid de nursing cu tehnici de evaluare și îngrijiri corespunzătoare nevoilor 

fundamentale, Lucreția Titircă, Editura Viața Medicală Românească, 2008  

    Epidemiologie practică pentru medicii de familie, Cluj Napoca 1999, prof.univ.dr.Ioan 

Stelian Bocșan 

    ORDONANŢĂ DE URGENŢĂ nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea 

profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent 

medical, precum şi organizarea şi funcţionarea Ordinului Asistenţilor Medicali 

Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România, cu modificări și completări 

ulterioare 

 LEGE nr. 95 din 14 aprilie 2006, republicată, actualizată privind reforma în domeniul 

sănătăţii - TITLUL VII 

 LEGE nr. 3 din 8 ianuarie 2021 privind prevenirea, diagnosticarea şi tratamentul 

infecţiilor asociate asistenţei medicale din unităţile medicale şi din centrele 

rezidenţiale pentru persoanele adulte aflate în dificultate din România  

 Ordinul M.S. nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de 

supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile 

sanitare; 

 Ordinul M.S. nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice 

privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de 

culegere a datelor pentru baza naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi 

medicale 

 Legea nr. 46/2003 – Legea drepturilor pacientului, cu modificări şi completări 

ulterioare; 

 ORDIN M.S. nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice 

privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, 

evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul 

acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de 

risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul 

eficienţei acestuia 

 ORDIN M.S. nr. 914 din 26 iulie 2006 pentru aprobarea normelor privind condiţiile pe 

care trebuie să le îndeplinească un spital în vederea obţinerii autorizaţiei sanitare de 

funcţionare 

 Metodologia de supraveghere a infecției cu Clostridium Difficile  

 Metodologia de supraveghere a infecției cu SARS – COV2 – 18.03.2022 

 Fișa postului; 
  
 
 
 
 

/oficiale/index/act/143906/datac/2013-01-16#A0
/oficiale/index/act/143907/datac/2013-01-16#A0


  

Tematica : 

a) Supravegherea și raportarea infecțiilor asociate asistenței medicale 

 atribuțiile  asistentei medicale în activitatea de prevenire și combatere a infecțiilor 

asociate asistenței medicale.  

 organizarea activităților de supraveghere, prevenire și limitare a infecțiilor asociate 

asistenței medicale într-o unitate sanitară cu paturi 

 precauțiuni universale 

 igiena mâinilor 

 definiții de caz în infecția cu Clostridium Difficile 

b) Norme tehnice privind gestionarea deșeurilor  rezultate din activități medicale 

c) Norme tehnice privind curățenia, dezinfecția și sterilizarea în unitățile medicale 

d) Îngrijirea pacienților cu boli transmisibile (HIV, tuberculoză pulmonară, gripă, SARS Cov2) 

e) Exercitarea profesiei de asistent medical – dispoziții generale 

f) Nevoile fundamentale ale pacientului 

g) Supravegherea microbiologică a mediului spitalicesc – planul de autocontrol bacteriologic 

h) Protejarea personalului medical față de riscul infecțiilor asociate îngrijirilor medicale – 

măsuri de prevenire și control al riscului 

i) Administrarea medicamentelor – reguli generale 

j) Metodologia de supraveghere a expunerii  accidentale a personalului medical la produse 

biologice 

k) Puncția venoasă 

l) Urgențe medico-chirurgicale – infarctul miocardic – definiție, semne clinice, conduită de 

urgență 

m) Tipuri de izolare pentru pacienții cu risc infecțios 

n) Prestații pentru combatere în focarul de infecție asociată asistenței medicale 

o) Enumerați minim 5 boli transmisibile cu raportare: telefonică imediat de la depistare;  

numerică, lunară; numerică, săptămânală. Precizați termenul maxim de transmitere a fișelor 

unice de raportare pentru acestea. 

    Anunțul privind concursul pentru ocuparea posturilor vacante susmenționate urmează a fi 

publicat în Monitorul Oficial al României în data de 13 aprilie 2022.   

 

 

 
      

 

 

  MANAGER, 

Dr. Ec.  Stancovici Simona-Alina-Zora 

                                           

                                                                                                        


